ASSESSORATO ALLO SPORT COMUNE DI GROSSETO
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_ Bilancio societario ultimo approvato come da art. 4 del Regolamento approvato con
deliberazione C.C. n. 59 del 22/07/2014 (Allegato n. 1).

—  Tariffe applicate nell'impianto cosi come da art. 3 Comma 2 del Regolamento approvato con
deliberazione C.C. n. 59 del 22/07/2014 (Allegato n. 2).

— Relazione attivita sportive (Allegato n. 3).
_ Relazione su Manutenzioni ordinarie e se effettuate anche straordinarie (Allegato n. 4).
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Informazioni generali sull’impresa

Dati anagrafici
Denominazione: COOPERATIVA  SPORTIVA  DILETTANTISTICA
YMCA

Sede:

Capitale sociale:

Capitale sociale interamente versato:
Codice CCIAA:

Partita IVA:

Codice fiscale:

Numero REA:

Forma giuridica:

Settore di attivita prevalente (ATECO):
Societa in liquidazione:

Societa con socio unico:

Societa sottoposta ad altrui attivita di direzione e
coordinamento:

Denominazione della societd o ente che esercita ’attivita di
direzione e coordinamento:

Appartenenza a un gruppo:
Denominazione della societa capogruppo:
Paese della capogruppo:

Numero di iscrizione all’albo delle cooperative:

VIALE DELLA REPUBBLICA, 2 GROSSETQO GR
5.000,00

no

GR

01406570539

92026980539

127292

SOCIETA' COOPERATIVA
931300

no

no

no

no

A208659

Bilancio al 31/12/2014

Stato Patrimoniale Abbreviato

31/12/2014 31/12/2013
Attivo
A) Crediti verso soci per versamenti ancora dovuti
Parte da richiamare 1.000 -
Totale crediti verso soci per versamenti ancora dovuti (A) 1.000 -
B) Immobilizzazioni
| - Immobilizzazioni immateriali - -
Valore lordo 3.365 3.365
Ammortamenti 1.739 1.402
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COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA

Bilancio al 31/12/2014

31/12/2014 31/12/2013

Totale immobilizzazioni immateriali 1.626 1.963

I - Immobilizzazioni materiali - =

Valore lordo 440.200 452.817

Ammortamenti 143.424 136.732

Totale immobilizzazioni materiali 296.776 316.085

Totale immobilizzazioni (B) 298.402 318.048
C) Attivo circolante

| - Rimanenze 1.650 1.578

11 - Crediti iscritti nell'attivo circolante 12.855 1.985

esigibili entro I'esercizio successivo 12.855 1.985

esigibili oltre I'esercizio successivo - -

IV - Disponibilita liquide 5.962 1.764

Totale attivo circolante 20.467 5.327

D) Ratei e risconti 277 1.747

Totale attivo 320.146 325.122

Passivo

A) Patrimonio netto

| - Capitale 5.000 4.000

VIl - Altre riserve, distintamente indicate - -

Varie altre riserve 90.473 101.129

Totale altre riserve 90.473 101.129

IX - Utile (perdita) dell'esercizio - -

Utile (perdita) dell'esercizio 8.425- 10.656-

Utife (perdita) residua 8.425- 10.656-

Totale patrimonio netto 87.048 94.473

C) Trattamento di fine rapporto di lavoro subordinato 452 486

D) Debiti 230.248 228.098

esigibili entro I'esercizio successivo 85.431 84.454

esigibili oltre I'esercizio successivo 144.817 143.644

E) Ratel e risconti 2.398 2.065

Totale passivo 320.146 325.122
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COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA

Conto Economico Abbreviato

Bilancio al 31/12/2014

31/12/2014 31/12/2013
A) Valore della produzione
1) Ricavi delle vendite e delle prestazioni 117.818 134.277
5) Altri ricavi e proventi = "
Contributi in conto esercizio 989 1.476
Altri 5.250 310
Totale altri ricavi e proventi 6.239 1.786
Totale valore della produzione 124.057 136.063
B) Costi della produzione
6) per materie prime, sussidiarie, di consumo e di merci 5.549 8.109
7) per servizi 51.698 45.373
8) per godimento di beni di terzi - 148
9) per il personale - -
a) Salari e stipendi 20,022 20.058
b) Oneri sociali 6.255 6.993
— c/dle) Trattamento di fine rapporto, trattamento di quiescenza, altri costi del 1.493 1.419
¢) Trattamento di fine rapporto 1.354 1419
e) Altri costi 69 -
Totale costi per il personale 27.700 28.470
10) Ammortamenti e svalutazioni - -
svalutazioni delle im?;zl;{igznggoﬂamento delle immobilizzazioni imamteriali e materiali, altre 21.240 45.515
Totale ammortamenti e svalutazioni 21.240 45.515
11) Variazioni delle rimanenze di materie prime, sussidiarie, di consumo e merci 72- 789
14) Oneri diversi di gestione 15.919 5.791
Totale costi della produzione 122.034 134.195
Differenza tra valore e costi della produzione (A - B) 2,023 1.868
C) Proventi e oneri finanziari
17) Interessi ed altri oneri finanziari - -
altri 9.313 10.814
Totale interessi e altri oneri finanziari 9.313 10.814
Totale proventi e oneri finanziari (15+16-17+-17-bis) 9.313- 10.814-
E) Proventi e oneri straordinari
Bilancio XBRL 3



COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA

Bilancio al 31/12/2014

31/12/2014 31/12/2013

20) Proventi = -

Altri 216 -

Totale proventi 216 -

21) Oneri - -

Altri 622 177

Totale oneri 622 177

Totale delle partite straordinarie (20-21) 406- 177-

Risultato prima delle imposte (A-B+-C+-D+-E) 7.696- 9.123-
22) Imposte sul reddito dell'esercizio, correnti, differite e anticipate

Imposte correnti 729 1.533

Totale defle imposte sul reddito dell'esercizio, correnti, differite e anticipate 729 1.533

23) Utile (perdita) dell'esercizio 8.425- 10.656-
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COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

Nota Integrativa parte iniziale

Introduzione

Signori Soci, la presente Nota Integrativa costituisce parte integrante del Bilancio al 31/12/2014. 1l Bilancio viene redatto
in forma abbreviata in quanto non sono stati superati, per due esercizi consecutivi, i limiti previsti dall’art. 2435-bis del
Codice Civile.

Il Bilancio risulta conforme a quanto previsto dagli articoli 2423 e seguenti del Codice Civile ed ai principi contabili
nazionali pubblicati dall’Organismo Italiano di Contabilita; esso rappresenta pertanto con chiarezza ed in modo veritiero e
corretto la situazione patrimoniale e finanziaria della societa ed il risultato economico dell’esercizio.

11 contenuto dello Stato patrimoniale ¢ del Conto economico & quello previsto dagli articoli 2424 e 2425 del Codice Civile.

La Nota integrativa, redatta ai sensi dell'art. 2427 del Codice Civile, contiene inoltre tutte le informazioni utili a fornire una
corretta interpretazione del Bilancio.

Vengono inoltre fornite le informazioni richieste dai numeri 3 e 4 dell’art. 2428, pertanto, come consentito dall’art. 2435-
bis del codice civile, non viene redatta la relazione sulla gestione.

Criteri di formazione

Redazione del Bilancio

Le informazioni contenute nel presente documento sono presentate secondo I’ordine in cui le relative voci sono indicate
nello stato patrimoniale e nel conto economico.

In riferimento a quanto indicato nella parte introduttiva della presente Nota integrativa, si attesta che, ai sensi dell’art.
2423, 3° comma del Codice Civile, qualora le informazioni richieste da specifiche disposizioni di legge non siano
sufficienti a dare una rappresentazione veritiera e corretta della situazione aziendale vengono fornite le informazioni
complementari ritenute necessarie allo scopo.

Al sensi dell’art. 2423, 4° comma del Codice Civile, si precisa che, ai fini di garantire una rappresentazione veritiera e
corretta del bilancio della societd, si & reso necessario, con riferimento alle voci riportate nel successivo prospetto,
derogare alle disposizioni generali in materia di redazione del bilancio.

Il Bilancio d'esercizio, cosi come la presente Nota integrativa, sono stati redatti in unit di Euro secondo quanto disposto
dal Codice Civile.

Principi di redazione del bilancio

La valutazione delle voci di bilancio ¢ avvenuta nel rispetto del principio della prudenza e nella prospettiva di
continuazione dell'attivitd. Conformemente ai principi contabili nazionali ¢ alla regolamentazione comunitaria, nella
rappresentazione delle voci dell'attivo e del passivo viene data prevalenza agli aspetti sostanziali rispetto a quelli formali.

Nella redazione del Bilancio d'esercizio gli oneri e i proventi sono stati iscritti secondo il principio di competenza
indipendentemente dal momento della loro manifestazione numeraria.
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COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

Struttura e contenuto del Prospetto di Bilancio

Lo Stato patrimoniale, il Conto economico e le informazioni di natura contabile contenute nella presente Nota integrativa
sono conformi alle scritture contabili, da cui sono stati direttamente desunti.

Criteri di valutazione

I criteri applicati nella valutazione delle voci di bilancio e nelle rettifiche di valore sono conformi alle disposizioni del
Codice Civile e alle indicazioni contenute nei principi contabili emanati dall’Organismo Italiano di Contabilita. Gli stessi
inoltre non sono variati rispetto all’esercizio precedente.

Di seguito sono illustrati i pitl significativi criteri di valutazione adottati nel rispetto delle disposizioni contenute
all’art.2426 del Codice Civile, e con particolare riferimento a quelle voci di bilancio per le quali il legislatore ammette
diversi criteri di valutazione e di rettifica o per le quali non sono previsti specifici criteri.

Altre informazioni

Informativa sull'andamento aziendale
Signori Soci, il bilancio dell’esercizio chiuso al 31/12/2014 evidenzia una perdita di esercizio di euro
8.425

Valutazione poste in valuta

La societa, alla data di chiusura dell’esercizio, non detiene crediti o debiti in valuta estera.

Operazioni con obbligo di retrocessione a termine

La societa nel corso dell'esercizio non ha posto in essere alcuna operazione soggetta all'obbligo di retrocessione a termine.

Informativa sulle societa cooperative a mutualita prevalente

Si riportano di seguito le informazioni richieste per le societ cooperative a mutualita prevalente.

_ : o 9 riferibile ai e o i
Gonto sconomico Importoin  dicui verso % riferibile ai Condizioni di

bilancio soci soci prevalenza
A.1- Ricavi delle vendite e delle prestazioni - - -
B.6- Costi per materie prime sussidiarie, di consumo e di merci - - =
B.7- Costi per servizi - = s
B.9- Costi per il personale 27.701 26.051 94,0

Si attesta che nello statuto della cooperativa sono previste le clausole di cui all’art. 2514 c.c. e che le stesse sono di fatto
osservate; inoltre, in base ai parametri evidenziati nell’apposita tabella, si attesta che per la societd cooperativa permane la
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COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

condizione di mutualitd prevalente. Nell’anno 2014 si sono verificate due richieste di dimissioni a soci la compagine
sociale al 31/12/2013 ¢ di 7 soci al 31/12/2014 la compagine sociale & di 5 soci. .

Nota Integrativa Attivo

Introduzione

1 valori iscritti nell’attivo dello Stato Patrimoniale sono stati valutati secondo quanto previsto dall’articolo 2426 del
Codice Civile ¢ in conformita ai principi contabili nazionali, nelle sezioni relative alle singole poste sono indicati i criteri
applicati nello specifico.

Immobilizzazioni immateriali

Introduzione

Le immobilizzazioni immateriali sono iscritte nell’attivo di Stato patrimoniale al costo di acquisto e/o di produzione, e
vengono ammortizzate in quote costanti in funzione della loro utilita futura.

I valore delle immobilizzazioni ¢ esposto al netto dei fondi di ammortamento e di svalutazione.

Ai sensi e per gli effetti dell'art.10 della legge 19 marzo 1983, N.72, e cosi come anche richiamato dalle successive leggi di
rivalutazione monetaria, si precisa che per i beni immateriali tuttora esistenti in patrimonio non ¢ stata mai eseguita alcuna
rivalutazione monetaria.

Il criterio di ammortamento delle immobilizzazioni immateriali & stato applicato con sistematicitd ed in ogni esercizio, in

relazione alla residua possibilita di utilizzazione economica di ogni singolo bene o spesa.

I costi di impianto e di ampliamento sono stati iscritti nell'attivo di Stato Patrimoniale in quanto aventi utilitd pluriennale;
tali costi vengono ammortizzati entro un periodo non superiore a cinque anni.

Descrizione Costo storico Prec. Ammort. ?rﬁgls‘:ls; Acquisiz. Alienaz. Ammort. Cf-?iz::ZL
Valore lordo 3.365 - 3.365 - - - 3.365
Ammortamenti = 1.402 1.402- - - 337 1.739-
Totale 3.365 1.402 1.963 - - 337 1.626

Bilancio XBRL 7



COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

Immobilizzazioni materiali

Introduzione

I cespiti appartenenti alla categoria delle immobilizzazioni materiali sono iscritti in bilancio al costo di acquisto,
aumentato degli eventuali oneri accessori sostenuti fino al momento in cui i beni sono pronti all’uso.

Descrizione s(ic?;::% Azﬁg‘ : ?rﬁ;:allsé Acquisiz. Alienaz. Ammort.  Arrotondamento C;:Z;ZL
Valore lordo 452.817 - 452.817 17.091 29.709 - 1 440.200
Ammortamenti - - 136.732- - 14.212- 20.903 1-  143.424-
Totale 452.817 - 316.084 17.091 15.497 20.903 - 296.776

Sono rappresentati principalmente da attrezzature e macchinari utilizzati per lo svolgimento dell’attivita di palestra e
fitness

Operazioni di locazione finanziaria

Informazioni sulle operazioni di locazione finanziaria

Commento

La societa alla data di chiusura dell’esercizio non ha in corso alcun contratto di leasing finanziario.

Attiv_o circolante

Introduzione

Gli elementi dell’attivo circolante sono valutati secondo quanto previsto dai numeri da 8 a 11 dell’articolo 2426 del
Codice Civile. I criteri utilizzati sono indicati nei paragrafi delle rispettive voci di bilancio.

Rimanenze

Introduzione

descrizioni SALDO 2014 SALDO 2013 VARIAZIONI
Merci per rivendita 500 462 38
Materiale di consumo 500 443 57
Materiale pubblicitario e | 650 673 -23

Bilancio XBRL 8




COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA

Bilancio al 31/12/2014

badget

Totale

1650

1578

72

Attivo circolante: crediti

Commento

DISPONIBILITA’ LIQUIDE
La voce disponibilita liquide sono cassa € 535,01 e la banca € 5.426,83

Informazioni sulle altre voci dell'attivo abbreviato

Introduzione

Nella seguente tabella vengono esposte le informazioni relative alle altre voci di bilancio, nonché, se significative, le
informazioni relative alla scadenza delle stesse.

Analisi delle variazioni delle altre voci dell'attivo abbreviato

Valore di inizio esercizio

Variazione nell'esercizio

Valore di fine esercizio

Crediti verso soci per versamenti ancora dovuti - 1.000 1.000
Rimanenze 1.578 72 1.650
Crediti iscritti nell'attivo circolante 1.985 10.870 12.855
Disponibilita liquide 1.764 4.198 5.962
Ratei e risconti 1.747 1.470- 277
Totale 7.074 14.670 21.744

Nota Integrativa Passivo e patrimonio netto

Introduzione

Le poste del passivo dello stato patrimoniale sono state iscritte in conformita ai principi contabili nazionali, nelle sezioni

relative alle singole poste sono indicati i criteri applicati nello specifico.

Bilancio XBRL



COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

Patrimonio netto

Introduzione

Le voci sono esposte in bilancio al loro valore contabile secondo le indicazioni contenute nel principio contabile OIC 28,

Variazioni nelle voci di patrimonio netto
Introduzione

Con riferimento all’esercizio in chiusura nelle tabelle seguenti vengono esposte le variazioni delle singole voci del
patrimonio netto, nonché il dettaglio delle altre riserve, se presenti in bilancio.

Analisi delle variazioni nelle voci di patrimonio netto

Destinazione
e del risultato L ;oo . i . .
Valore di inizio dell'es. prec. - Altre variazioni - Altre variazioni - Risultato Differenza di Valore di fine
esercizio Aft nfe . Incrementi Decrementi d'esercizio quadratura esercizio

destinazioni
Capitale 4.000 - 3.000 2.000 - - 5.000
Varie altre 101.129 . 1 10.656 - 1- 90.474
riserve . ’ }
Totale altre
Hebrvoe 101.129 - 1 10.656 - 1- 90.474
Utile (perdita) i
dell'esercizio 10.656 10.656 . s 8.425- . 8.425-
Totale 94.473 10.656 3.001 12.656 8.425- - 87.049

Disponibilita e utilizzo del patrimonio netto

Introduzione

Nei seguenti prospetti sono analiticamente indicate le voci di patrimonio netto, con specificazione della loro origine,
possibilita di utilizzazione e distribuibilita, nonché della loro avvenuta utilizzazione nei precedenti esercizi.

Origine, possibilita di utilizzo e distribuibilita delle voci di patrimonio netto

Descrizione Importo Origine/Natura Possibilita di utilizzazione
Capitale 5.000 Capitale
Varie altre riserve 90.473 Capitale
Totale altre riserve 90.473 Capitale
Totale 95.473

Quota non distribuibile

Bilancio XBRL 10



COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

Descrizione Importo Origine/Natura Possibilita di utilizzazione

Residua quota distribuibile

Commento

Nella precedente tabella vengono fornite per ciascuna voce le possibilita di utilizzazione come di seguito indicato:

A: per aumento di capitale
e  B: per copertura perdite
e (: per distribuzione ai soci

Trattamento di fine rapporto di lavoro subordinato

Informazioni sul Trattamento di fine rapporto di lavoro subordinato

Introduzione

Il TFR ¢ stato calcolato conformemente a quanto previsto dall'art. 2120 del Codice Civile, tenuto conto delle disposizioni
legislative e delle specificita dei contratti e delle categorie professionali, ¢ comprende le quote annue maturate e le
rivalutazioni effettuate sulla base dei coefficienti ISTAT.

L'ammontare del fondo ¢ rilevato al netto degli acconti erogati e delle quote utilizzate per le cessazioni del rapporto di
lavoro intervenute nel corso dell'esercizio e rappresenta il debito certo nei confronti dei lavoratori dipendenti alla data di
chiusura del bilancio.

Analisi delle variazioni del trattamento di fine rapporto di lavoro subordinato

g Variazioni Variazioni Variazioni ;
in - e . p b pi
Vagjs::rg;zi C:zno nell'esercizio - nell'esercizio - nell'esercizio - Vzgg:.:cciflﬂllne
Accantonamento Utilizzo Totale

TRATTAMENTO DI FINE
RAPPORTO DI LAVORO 486 452 486 34- 452
SUBORDINATO

Totale 486 452 486 34- 452

Debiti

Introduzione

I debiti sono esposti in bilancio al loro valore nominale, eventualmente rettificato in occasione di successive variazioni.

Bilancio XBRL 11



COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA

Finanziamenti effettuati da soci della societa

Introduzione

Bilancio al 31/12/2014

La societd ha ricevuto un finanziamento infrutttifero da parte dei soci per esigenze di cassa e per sopperire a momentani

squilibri finanziari ,il saldo al 31/12 ammonta a €55.293.

Informazioni sulle altre voci del passivo abbreviato

Introduzione

Nella seguente tabella vengono esposte le informazioni relative alle altre

informazioni relative alla scadenza delle stesse

voci di bilancio, nonché, se significative, le

Entro I'esercizio Entro 5 anni Oltre 5 anni totali
Finanz.Banca Ist | 2.112 8.622 10.734
credito sportivo
Finanz.Banca Ist.to | 15.848 83.483 28.753 128.084
Credito sportivo
Finanziamento MPs | 7.692 21.310 29.002
Totali 25.652 113.415 28.753 167.820

Analisi delle variazioni delle altre voci del passivo abbreviato

Valore di inizio esercizio

Variazioni nell'esercizio

Valore di fine esercizio

Debiti 228.098 2.150 230.248
Ratei e risconti 2.065 333 2.398
Totale 230.163 2.483 232.646

Nota Integrativa Conto economico

Introduzione

I ricavi, proventi, costi ed oneri sono iscritti in bilancio secondo quanto previsto dall’articolo 2425-bis del Codice Civile.

Bilancio XBRL
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COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

Valore della produzione

Introduzione

I ricavi sono iscritti in bilancio per competenza, al netto dei resi, abbuoni, sconti e premi, in particolare per quanto
concerne:

® le cessioni di beni: i relativi ricavi sono iscritti con riferimento al momento di consegna o spedizione dei beni;

¢ le prestazioni di servizi: i relativi ricavi sono iscritti con riferimento al momento di ultimazione della prestazione.

Commento

InserisciTesto

Costi della produzione

Commento

I costi ed oneri sono imputati per competenza, nel tispetto del principio di correlazione con i ricavi, ed iscritti nelle
rispettive voci secondo quanto previsto dal principio contabile OIC 12.

I costi per acquisiti di beni e servizi sono rilevati in conto economico al netto delle rettifiche per resi, sconti, abbuoni e
premi.
Proventi e oneri finanziari

Introduzione

I proventi e gli oneri finanziari sono iscritti per competenza in relazione alla quota maturata nell’esercizio.
Composizione dei proventi da partecipazione

Introduzione

Non sussistono proventi da partecipazioni di cui all'art. 2425, n. 15 del Codice Civile.

Proventi e oneri straordinari

Commento

Bilancio XBRL 13



COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

Proventi straordinari

La voce relativa ai proventi straordinari accoglie i componenti di reddito non riconducibili alla gestione ordinaria
dell’impresa.

La composizione degli stessi & indicata nel seguito:

2 . Importo esercizio
Descrizione Dettaglio corrente

Altri

Sopravvenienze attive 216

Totale 216

Oneri straordinari

La voce relativa agli oneri straordinari accoglie i componenti di reddito non riconducibili alla gestione ordinaria
dell’impresa. La composizione degli stessi & indicata nel seguito:

Importo esercizio

Descrizione Dettaglio niriante
Altri
Sopravvenienze passive -623
Arrot.convers. unita di euro 1
Totale -622

Imposte sul reddito d'esercizio, correnti differite e anticipate

Imposte correnti differite e anticipate

Introduzione

Nel Conto economico non & stato effettuato alcuno stanziamento per le imposte differite attive e passive, in quanto non
esistono differenze temporanee tra onere fiscale da bilancio ed onere fiscale teorico

IMPOSTE CORRENTI 31/12/2014
IRES
IRAP 729
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COOPERATIVA SPORTIVA DILETTANTISTICA YMCA Bilancio al 31/12/2014

Nota Integrativa parte finale
Commento

Signori Soci, Vi confermiamo che il presente Bilancio, composto da Stato patrimoniale, Conto economico ¢ Nota
integrativa rappresenta in modo veritiero e corretto la situazione patrimoniale e finanziaria della societa, nonché il risultato
economico dell’esercizio ¢ corrisponde alle scritture contabili. Vi invitiamo pertanto ad approvare il progetto di Bilancio al
31/12/2014 unitamente con la proposta del Consiglio di Amministrazione di coprire la perdita pari a €8.425 mediante la
Riserva Straordinaria Riserva Legale .

11 Bilancio & vero e reale e corrisponde alle scritture contabili.

Il documento informatico in xbrl contenente stato patrimoniale, conto economico e la presente nota integrativa sono
conformi ai corrispondenti documenti originali depositato presso la sede della societa.

CONSIGLIO DI AMMINISTRAZIONEe

Bilancio XBRL 15
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La CSD YMCA nasce come centro di cultura sportiva Gymnasium e,dal 2002,cioé da quando si & trasferita
sotto le tribune dello stadio di baseball “Jannella”,grazie all’aiuto di persone e figure innamorate della
pratica sportiva,si e affermata come un importante punto di riferimento nel panorama sportivo cittadino.

La nostra associazione segue quindi da anni I'attivita sportiva; sport inteso come sana attivita che aiuta in
modo determinante ad evolvere sotto il profilo psico-fisico,alimentando cosi tutti i presupposti che
favoriscono un miglior modo di proporsi per una societa sempre pil variegata e complessa,ma anche sport
inteso come riferimento per chi cerca di qualificare la propria carriera individuale scegliendoci come punto
fermo dove svolgere la propria preparazione fisica in modo che si renda complementare allo sport pratico
da ogni singolo,e allo stesso tempo rendere lustro cosi anche I'immagine della nostra citta.

Tra le varie figure che spiccano tra i nostri associati non possiamo non citare Joachim
Nshinirimana,burundese di origine ma ormai maremmano d’adozione che,ospite a Grosseto dal
1994,improvvisandosi podista per dimenticare prima e meglio le amarezze legate alle sofferte vicende del
suo paese,e divenuto oggi anche grazie a noi e al nostro Direttore Tecnico,un fortissimo rappresentante del
mezzofondo prolungato internazionale (ricordiamo il 29mo posto ai campionati mondiali di Parigi nel
2003,il 39mo posto alle prestigiose Olimpiadi di Atene nel 2004,la partecipazione ancora ai mondiali in
Giappone nel 2007 e alle ultime Olimpiadi di Pechino nel 2008).

Da un punto di vista degli sports di squadra i migliori atleti del baseball cittadino affinano la loro
preparazione all'interno della nostra sala muscolazione:

Riccardo De Santis,riconosciuto come miglior lanciatore italiano,ne & 'emblema.

Luca Panerati,da molto tempo ritenuto un prospetto talentuoso sempre nel mondo del Baseball italiano,ha
preparato la sua condizione fisica sotto la supervisione e la programmazione del nostro Direttore Techico e
nel 2007ha vinto il titolo Europeo Joniores con la nazionale di categoria di Baseball ed & entrato a far parte
dell’Accademia Juniores Major League a Tirrenia.

Nell’Albo d’oro di nostri associati ci fa molto onore aver avuto Massimiliano Lelli unico ciclista
professionista della Maremma che ci ha scelto come punto fermo di riferimento per prepararsi al ritorno
alle competizioni con la Cofidis francese e David Landi,Orbetellano campione mondiale di nuoto pinnato.
Inoltre per garantire ad un qualificato gruppo di mezzofondisti Amatori Master la possibilita di coltivare in
modo pili approfondito un cosi sano hobby ci siamo affiliati alla categoria promozionale della FIDAL.

Tra i nostri podisti i migliori rappresentanti sono stati Ugo Manenti,terzo ai campionati italiani master su
pista nel 1999 e finalista ai campionati europei nella stessa stagione,campione italiano di maratona nel
2002 a Livorno Categoria M45; Massimo Cianchi,che ha partecipato alla Iron men alle Hawai dove ha fatto il
suo primato personale;Giosué Russo che nel 2007 ha ottenuto titolo di campione toscano di corsa in salita a
luglio,5° posto ai campionati italiani master di corsa su strada a Livorno a giugno,e numerosi primi posti di
categoria nelle varie gare disputate durate tutto il 2007.

Ci sembra doveroso dare una nota di merito ad uno degli artefici di questi risultati,ossia il nostro Direttore
Tecnico che ha sempre avuto passione per lo sport a 360°; Il Prof. Natale.

Sportivamente parlando cresce nellatletica leggera,dove in cinque anni di attivita giovanile
(1979/1984),colleziona 6 titoli regionali individuali e numerose partecipazioni a finali nazionali.

Nel 1985 si iscrive all'ISEF di Firenze,e nel 1988 termina il corso di studi con la votazione di 110 e lode,ma
soprattutto,grazie alla tesi di sperimentazione condotta in collaborazione con I'lstituto di Chimica Biologica
di Ferrara (Prof. Conconi),risulta vincitore di una borsa di studio messa in palio dalla Scuola dello Sport del
CONI di Roma (Acqua Acetosa),divisione “Ricerca e Sperimentazione”(Prof.Dal Monte).

Grazie a questo viene nel 1990 richiamato all'ISEF di Firenze dove lavora in qualita di assistente alla
cattedra di atletica leggera (Prof.Avogaro)fino al 1997.

Nel 2005 consegue la laurea in SCIENZE MOTORIE presso I'universitd G.D’Annunziodi Chieti e Pescara
convertendo il precedente diploma ISEF.



Nel 1988 aveva comunque iniziato la carriera tecnica come allenatore(responsabile del settore mezzofondo
per la Soc. Massimo Pellegrini Grosseto) e vive la prima esperienza di preparatore atletico con la prima
squadra dell’A.S. basket Grosseto (serie C nazionale) con cui collabora per tre anni.

In atletica leggera completa il conseguimento dei requisiti tecnici,ottenendo I'ultimo livello (tecnico
nazionale specialista assoluto per il mezzofondo), ed ottiene 'incarico di responsabile di settore presso
I’ATLETICA SESTESE FEMMINILE di Firenze,societd campione d’ltalia in numerosi CDS federali. Ancora in
atletica leggera,ed ovvio,ancora quale tecnico per il mezzofondo,in questi anni collabora inoltre con societa
quali Toscana Atletica di Firenze. Atletica Apuana femminile di Massa Carrara ed Atletica Livorno ottenendo
con i suoi risultati di seguito riportati:

6 titoli italiani individuali con cinque diverse atlete (di cui I'ultimo nel novembre 2003)

4 titoli italiani per societa (CDS di specialita e su pista Junior)

8 convocazioni in nazionale con quattro diverse atlete (di cui I'ultima nel dicembre 2003).

L'attivita di preparatore atletica continua intanto attraverso la collaborazione con la Pallavolo Grosseto (4°
campionato nazionale B2 femminile anno ‘95/'96,finale playoff serie C anno 00/°01 e ‘01/'02 e di nuoto
promozione in B2 nell’anno 2005/2006),Basket Gorarella e soprattutto BBC Grosseto con cui ottiene dal
‘98 al 2002 la semifinale play-off scudetto ogni stagione agonistica,la vittoria in coppa Italia 1999,la
semifinale di Coppa delle Coppe 1999;scudetto 2004 e coppa dei campioni 2005,ma in particolare i records
nella storia della societa riguardo a fuori campo ottenuti in una stagione (1998) e basi rubate (1999).
Sempre in materia di baseball ha lavorato in alcuni spring trainings dell’organizzazione professionistica USA
“Baltimore Orioles” in Florida (1999/2000/2001) ottenendo preziose esperienze professionali al fianco di
qualificati “strenght e conditioning coaches” come Chris Dunway e Tim Bishop o “trainers” del calibro da
Aaron Mattes terapista personale di Steffy Graff,Pete Sampras,Micheal Jordan ed altri...

Nel 2001 & stato preparatore atletico della nazionale maggiore di baseball di Cina Taiwan ed europei di
Germania.

E’ stato inoltre chiamato gli ultimi tre anni a fare da relatore alla Coach Convention riguardo agli aspetti di
preparazione atletica nel baseball e softball insieme a preparatori atletici statunitensi nel calibro di Rush
Crushell ed & stato inserito nello staff tecnico della Accademia Major League Baseball a Tirrenia dove fa da
supervisore negli aspetti di sua competenza.

Nel 2007 faceva parte dello staff della Nazionale Juniores di Baseball con cui ha vinto il titolo di Europeo,
cosi come ha fatto nel 2010 e 2012 con la nazionale seniores, e portando a casa I'argento nel 2014.

A febbraio 2009 e nel 2013 & stato inserito nello staff tecnico della Nazionale Italiana al World Baseball
Classic,ovvero il campionato mondiale professionistico,dove troviamo la massima espressione del Baseball
al mondo.

Dopo quanto precede in termini di risultati conseguiti ed “allori”,preme sottolineare che lo spirito che ci ha
motivato a dar vita a questa associazione & |'energia di coloro che vogliono solamente stare bene con sé
stessi e con gli altri e che trovano all'interno della nostra struttura anche un punto di ritrovo dove passare
del tempo libero in grazia di Dio.

E’ frequente trovare signori e signore di etd un po’ pil matura che si mantengono attivi con un sano
esercizio costante,ovviamente commisurato all'impiego che il loro fisico puo sostenere,ma che rappresenta
una motivazione di vitalita ed un forte momento di socializzazione per evadere dalla solitudine che spesso
chi non & pil giovanissimo,bello ed aitante sente con maggiore disagio.

Quello che oggi ci sprona a proseguire un questa esperienza & la convinzione che in questa societa,sempre
pill improntata all'individualita ed al trionfo dell’apparenza,si debbano ricreare spazi aggregativi finalizzati
all'affermazione di valori pit semplici e sani che favoriscono le relazioni umane. E proprio per queste
motivazioni che il nostro impegno da tre anni si & indirizzato verso la solidarietd nei confronti di chi & meno



fortunato,mettendo a disposizione quello che sappiamo fare per coinvolgere la sensibilita del prossimo a
donare e rendere felici i bambini...Ci siamo infatti avvicinati molto alla Pediatria di Kimbondo.

La pediatria di Kimbondo nasce alla fine degli anni ottanta a Montgafula,vicino Kinshasa,capitale della
Repubblica Democratica del Congo (ex Zaire) grazie all’enorme impegno della dott.ssa Perna e di Hugo
Rios,Pediatra e missionario claretiano,cileno.

Sono gli anni terribili della guerra che ha devastato il Congo provocando quattro milioni di vittime. L'ex
Zaire & un paese ricchissimo di risorse naturali,ma privo di infrastrutture e servizi con un tasso di mortalit3
annuo superiore al 20%.

Sono circa centomila i bambini senza famiglia che vagano per il paese balla ricerca di cibo.Tutti gli interventi
della Dott.ssa Perna sono gratuiti. Le patologie piu diffuse sono la tubercolosi,le malattie cardiovascolari,la
malaria nelle forme pil gravi,e 'AIDS che in alcune zone del Paese colpisce un terzo della popolazione. Il
vero flagello & perd la denutrizione perché favorisce I'insorgenza di patologie e infezioni. | bambini sono i
soggetti pil deboli e vittime per eccellenza della guerra ancora in corso,delle malattie endemiche,nonché
delle credenze popolari. E’ alto infatti il numero di bambini abbandonati o mutilati perché gravemente
handicappati o perché ritenuti stregoni. Attualmente nell’ospedale pediatrico della Dott.ssa Perna vivono
oltre 550 bambini di cui la meta abbandonati. Alcuni sono talmente malati che al di fuori della Pediatria non
potrebbero sopravvivere.

L’Associazione Un mondo di Amici & nata dall’amicizia che da molti anni i medici grossetani che ne fanno
parte hanno con la Dott.ssa Perna e Padre Ugo Rios. Questi medici si propongono di rispondere alle loro
specifiche richieste attraverso la donazione di materiale didattico,medico,cibo e donazioni. La loro opera di
volontariato si manifesta recandosi personalmente in Congo e/o accogliendo i bambini che vengono in
Italia per cure o interventi chirurgici.

Proprio in seguito a questa loro opera la nostra Associazione ne & venuta in contatto...

Era il novembre 2006 e presso I'ospedale Misericordia di Grosseto venne ricoverato un bambino di otto
anni di nome Jonas. Venne in Italia per curarsi dopo che in seguito alle credenze popolari che dicevamo
prima fu mutilato ed evirato perché creduto stregone. La conoscenza e amicizia che lega da anni la mia
persona ad alcuni di questi medici ,mi ha fatto vivere a stretto contatto con questo bambino e la sua
convalescenza. Sembrava tutto ok quando dopo un mese circa il piccolo Jonas,una volta rientrato in
Congo,non ce I'ha fatta. Questo epilogo mi ha coinvolto emotivamente in maniera cosi forte che parlando
con gli istruttori e gli associati della Palestra ASD YMCA,di cui sono presidente, nato il desiderio comune di
fare qualcosa di costruttivo per questi bambini,per tutti quei bambini che potrebbero farcela.

E cosi dal 2006 affianchiamo quindi “Un Mondo di Amici Onlus” per la raccolta di fondi da destinare ai
bambini ospiti dell’ospedale pediatrico della Dott.ssa Perna in Congo. Il nostro impegno si basa sulla
realizzazione di esibizioni delle nostre attivita che portano le persone interessate a vederci e ad effettuare
donazioni da destinare interamente a queste creature.

I temi sono vari e vengono realizzati sul genere musical dove le nostre attivita di fitness si presentano
sottoforma di coreografie a tema che coinvolgono e divertono,con I'obbiettivo di alleviare per qualche ora
lo spirito di chi partecipa all’evento e concretamente salvare le vite di questi bambini.

Nel 2007 siamo riusciti ad acquistare un conta globuli e nel 2008 completare I'acquisto di un ecografo. Sono
perd ancora tante le cose che servono,anche quest’anno stiamo gia realizzando una nuova iniziativa.
Ovviamente & un‘attivita complessa,che perd,come abbiamo detto prima,si basa sull'aiuto di persone e
figure innamorate della pratica sportiva che rende questo lavoro un piacere e cerca di trasmetterlo agli
altri.

Attualmente siamo il punto di riferimento di circa 500 persone tra atleti che finalizzano Ia propria
preparazione atletica e persone che vogliono solamente abbracciare uno stile di vita salutare....



Nel 2014 il nostro gruppo podistico ha prodotto un campione europeo master di mezza maratona (Joachim
Nshimirimana) un sesto posto ai campionati italiani master M50 e numerose vittorie e piazzamenti in varie
staffette nazionali e maratone e mezze maratone internazionali.

Nel 2015 Joachim ha bissato il titolo europeo M40 di mezza maratona e ottenuto quello assoluto master
dei 10.000 metri su strada.

Per far si che la nostra attivitd vada avanti dobbiamo ovviamente tenere conto di tutto quello che una
gestione del genere comporta,e oltre alle normali spese di gestione che sosteniamo ogni anno,la maggior
parte delle nostre uscite sono destinate sia all’acquisto dei macchinari che ci mettono in grado di offrire ai
nostri associati le migliori condizioni possibili,forse le migliori in citta,sia ai compensi dei nostri
collaboratori,che cerchiamo nei riferimenti pits qualificati che ci sono al momento nel loro campo.

Allinizio per realizzare le opere di ristrutturazione dei locali abbiamo speso 204.151,46 euro,ai quali
abbiamo sommato attrezzature per euro 85.691,35 e spese tecniche per euro 35.934,22. Siamo ricorsi ad
un finanziamento presso I'lstituto per il credito sportivo pari ad euro 309.874,14 che stiamo restituendo in
venti anni. Nel 2008 abbiamo effettuato altri investimenti in attrezzature che ci hanno portato a richiedere
un‘altro finanziamento all’lstituto per il credito sportivo per euro 33.030,00.

Da quando risediamo presso lo Jannella abbiamo perd dovuto fare i conti con spese di carattere
straordinario dovute alle innumerevoli infiltrazioni d’acqua piovana che per natura e struttura dello stadio
erano inevibili,ma di cui noi ignoravamo I'esistenza e che ci hanno portato fuori le nostre previsioni di spesa
senza perd risolvere il problema che era molto pili grande e che era stato sottovalutato da chi aveva
programmato di dare detti spazi in convenzione. In pratica ci siamo dovuti impegnare per altri 14.364,00 in
opere di impermeabilizzazione per fare in modo di non chiudere totalmente I'attivitd ma che comungque ci
ha messo in condizioni di rinunciare in parte alle nostre discipline per diverso tempo creando anche
malumore tra i nostri Associati con la perdita di qualcuno di essi.

Nel 2013 abbiamo eseguiti lavori di manutenzione ordinaria per un importo pari ad euro 11.765,00
(effettuati sempre attraverso I'accesso al credito per mezzo dell’Istituto per il Credito Sportivo)

A distanza di anni la situazione relativa alle infiltrazioni di acqua piovana non & perd migliorata, ma si & resa
necessario un ulteriore intervento di manutenzione straordinaria, proprio ad agosto 2014, per altri 1952,00
euro, attraverso la realizzazione di un controsoffitto interno in lamiera che raccogliesse I'acqua piovana e la
incanalasse attraverso dei tubi nelle docce dove raggiunge lo scarico delle acque.

Il tutto oltre ad aver sigillato personalmente uno per uno con il silicone (e non abbiamo documentato la
spesa del prodotto) tutti i seggiolini delle tribune del secondo anello nel settore che va dall'inizio della
tribuna per tutta la lunghezza dei nostri locali.

A tal proposito alleghiamo copia della fattura relativa ai lavori del 2014, e della relativa richiesta di rimborso
gia inviata a codesto ufficio



